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 (06/03/1402پذیرش:   16/12/1401)دریافت: 

 چکیده 
  زیادی   یهاپژوهش   .پردازدیورزش و کارکرد آن م دۀیو شناخت بهتر پد  نییتب  به  یورزش یشناسجامعه 

و    هاافته ی  ،هاپژوهش   نیا  تیبه وضع  یکل  ینگاه  اما  وجود دارد،در کشور    یورزش  یشناسجامعه   ۀدر حوز 
در    یورزش  یشناسجامعه   قاتی مند تحقمطالعه با هدف مرور نظام   ن یا  .نیاز استها  آن  یکل  یکردهایرو

و از جنس مطالعات    یااز نظر هدف توسعه   ،یفیک  تیلحاظ ماهبه  قیروش تحق  انجام شده است.  رانیا
ـ    یعلم  یهاه یشده در نشرچاپ   یهاپژوهش شامل مقاله   ۀنمون  مند بوده است.مرور نظام   کردیبا رو  هیثانو

باز   یپژوهش در  کشور  تعداد    1400تا    1390  یزمان   ۀداخل  بانک   19به  از  که  بود    ی هامورد 
است.  Ensaniو    Noormags  ،Magiran  ،  SIDاطلاعات شده  داد   قیتحق  جینتا  استخراج   نشان 

زیرمقوله و مشارکت اجتماعی ورزش    28در    ورزش  یکارکرد اجتماعشده به دو مقولۀ کلی  مطالعات انجام 
،  ی، پرخاشگر ی، انسجام اجتماعیمانند نظم اجتماعهایی  اند. زیرمقوله زیرمقوله پرداخته شده   119نیز در  
مورد مشاهده قرار    سمیگانیو هول  یاعتماد اجتماع  ی،اجتماع  استی، سیقاخلا  یناهنجار، رفتارها   یرفتارها

همگ که  م  یگرفت  کل  کی   لیذ  توانیرا  اجتماع  یتری مقوله  کارکرد  نام  دسته  یبا  د.  ش  یبندورزش 
  ی بر هنجارها  یزنان مبن  ی، مشارکت ورزشیکردن ورزش همگان  نهیمانند نهاد  هایزیرمقوله   ن،یهمچن
ورزشیتیجنس فعالیت   ی، مشارکت  پجانبازان، مشارکت  مردان،  و  زنان  ورزشی    ی اجتماع  یامدهایهای 

شده   یبندورزش« دسته  ی»مشارکت اجتماع ۀسالمندان، در مقول یورزش  ، مشارکتی مشارکت در ورزش
مشاهده مهم  است. پژوهشی  خلأ  جامعهترین  حوزۀ  مطالعات  در  حوزۀ  شده  به  مربوط  ورزش،  شناسی 

های تماشاگران در اماکن  رفتارهای فرهنگی ازجمله رفتارهای فرهنگی تماشاگران مانند شعارها و فعالیت
 ورزشی است. 

 . پرخاشگری  ،مشارکت ورزشی  ،انسجام اجتماعی  ،کارکرد ورزشیهای کلیدی: واژه 

 
   k.moladoost@gmail.com  : E-mail                                                                                 :مسئول ۀ یسندنو*
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 مقدمه
  نیبد   دارد،  یاجتماع   یوار با مجموعۀ نهادها و ساختارهااندام  ی وندیپ   ی، اجتماع   یادهیورزش پد

 از  توانیسو م  کی  است. از  ی شاخص عموم  کیآن،    یهاتیورزش و فعال  یمعنا که دستاوردها

ی  و ترق  شرفتیپ   گرید  یاز سو  کرد و   یجامعه داور  کی  یاجتماع   شرفتیپ   حسط  ۀآن دربار  قیطر

که فرهنگ   یاحاکم بر جامعه وابسته است. در جامعه  یها و عوامل اجتماع به داده   زین  یورزش

ازجمله ورزش آشکار    یاجتماع   یهادهیاز پد  یاریآن در بس   بیآس  یهانه ی است، زم  جیرا  خشونت

 (.  94، ص 1396 ی و همکاران،نظر) شودیم

مرتبط با ورزش در   یفرهنگی ـ  مختلف اجتماع  یهاها و گروهساختارها، الگوها، سازمان  ۀهم

  ی به ورزش  یشناسهجامع  .(1، ص  1400  ی،موحد)   رندیگیم  یجا  یورزش  یشناسجامعه   ۀحوز

آن    لیو تحل  شناخت  نی. بنابراپردازدمی  گوناگون  یهانقش ورزش در جوامع و فرهنگ  یبررس

جامعه    افراد  ۀو ارتباطات روزمر  یروابط اجتماع  ،یقوم  تیفرهنگ، شخص  یی به شناسا  تواندیم

  ی مردمان  شودیم  ثباع   ی هستند کهعواملبه دنبال شناخت    انشناسکمک کند. به علاوه جامعه

  در ی  و قوم ینژاد ینژادها یمختلف و حت یو اقتصاد یاجتماع  ۀطبق لات،یتحص نش،ی، بکبا در

ی و  نظر)  داشته باشند   ی اتفاق نظر و همدل  گریکد یبا    ی(ورزش  م یت  ک)ی  راهنیپ   ک یمورد رنگ  

اجتماع   ۀورزش با حوز  ۀمتقابل حوز  ۀرابط  ی ورزش به بررس  یشناسجامعه(.  87:  1396  همکاران،

به عنوان   یاجتماع   یهاهدیپد  ری. نهاد ورزش مانند سا پردازدیم  گریکد ی  ها برمتقابل آن  راتیو تأث

درون    ی دارد و همانگونه که بر نهادها  ات یجامعه وجود و ح  ساختار  در  ی اجتماع   ت یواقع  کی

به    یادیو تا حد ز  شودیمتأثر م  یمختلف اجتماع   نوسانات  و  طیاز شرا  گذارد،یم  ریجامعه تأث

 (. 16 - 15 ، ص1388و همکاران،  یقاسم) کند یعمل م  یاجتماع  اناتیاز جر تیتبع

ی  اجتماع ی  ندهایبا هدف توجه به فرا  یورزش  یشناسجامعهدر یک تعریف مفهومی دیگر،  

  جاد یا  ،یرقابت و مسابقه، همکار  شدن،ی  مانند اجتماع   دهند، یم  یکه درکنار ورزش رو  ستا

اجتماع   تحرک تحول  م و    ی؛ و  اجتماع  و  ورزش  رابطۀ  مطالعۀ  (.  1393،  1ی کوکل )  پردازدیبه 

به  ورزش  مهم گسترش  بعد  زندگ  یعنوان  روند  تأث  ی از  نهادها  ریو  و  انسان  رفتار  بر    یورزش 

زم  دهندۀلیتشکی  اجتماع  و  مرب  یفرهنگ   یهانه یجامعه  که  است  شده  موجب   ان یجامعه، 

ا  شناسانجامعه  و   یبدنتیترب مطالعۀ  توجه  نیبه  همکاران،    یشهباز)کنند  ی شتریب    مقوله  و 

1395.) 
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  یی ربنایز یکارکرد ی نیزروابط اجتماع  میورزش در توسعه و تحک یاجتماع کارکرد از طرفی، 

اثرات قابل    ی اقشار و آحاد اجتماع   ن یدر کل ساختار جامعه و روابط موجود ب  که  است  ی ادیو بن

قرار نداشته باشد عواقب آن به شدت    یحدر بستر صح  کهیو در صورت  گذاردیمی  برجا  یتوجه

ی نظر)   دشویگرا میماد  یبافت  یصور  یریگشکل  ایقطع روابط و    ،یاجتماع   علائق  یموجب سست

  ی ادهی فوتبال، به عنوان پد  مانند  یگروه   ی هاورزش  یاجتماع   یکارکردها (.  81:  1396  و همکاران،

  ی کارکردها  که،  و مناسبات حاکم بر همان جامعه است  ینظام اجتماع   جهیمحصول و نت  ،یاجتماع 

 ن،یاحترام به قوان  ،یریپذجامعه  ،یسلامت جسم و روان، کنترل اجتماع   ؛از جملهی  مثبت فراوان

  یمل  هیروح  تیو تقو  یریانضباط پذ  ، یگروه  و  یفرد  نیبالا بردن اعتماد ب  دوستانه،  روابط  جادیا

باشد یم غیره    و داشته  و  بلوچ)   تواند  از کارکردهای  30، ص  1398ستوان،  ی  نیز  غرور ملی   .)

ویژه در مسابقات جهانی و المپیک، که گاهی جنبۀ سیاسی هم پیدا می  بهجدیدتر ورزش است  

 (. 94، ص 1396 ی و همکاران،نظرکند )

است که توجه    یابه اندازه  یو فرهنگ   ی متقابل ورزش و ابعاد گوناگون اجتماع   راتیتأث  تیاهم

  نگا، یزیهو  وهانیورزش همچون مارسل موس،    یشناسجامعه  شگامانیشناسان و پ جامعه  نیاول

، ص  1396 ی، طالبی و نیعابد) را به خود جلب کرده است ویبورد ریو پ  اسینوربرت ال ووا،یرژه کا

  مز ی توسط ج  یامقاله  نگارش  و  1890ورزش به سال    یشناسو جامعه  یشناسانسان ۀ  نیشی. پ (133

چروک  توپ  با   یهایباز  ۀ دربار  یمون م  یسرخپوستان    س یتأس(.  1387  بلانچارد،)  گرددیبر 

جامع(1968)  1ورزش  یشناسجامعهی  المللن یب  ۀتیکم  رینظ  یینهادها ی  شمال  یکایآمر  ۀ، 

ب(1978)  2ورزش  یشناسجامعه انجمن  انتشار   (1995)  3ورزش   یشناسجامعهی  المللن ی،  و 

و   یموضوعات اجتماع  ۀمجل ،(1966) 4ورزش ی شناسجامعه یالملل نیب ۀگاهنام چونیی هاه ینشر

مجل  (1977)  5یورزش  یانگذاریبن در  رگذاریتأث  یی هاگام  (1984)  6ورزش   یشناسجامعه ۀ  و 

علم    یپا  است پس   ی و فرهنگ  یانسان   ی تیورزش فعال(.  1389  ،سی و)  اندورزش بوده  یشناسجامعه

 (. 2004 ،7هاسلام)  شودیبه آن باز م یشناسجامعه

 
1 . International Committee for Sociology of Sport 

2 . North American Society for Sociology of Sport (NASSS) 

3 . International Sociology of Sport Association (ISSA) 

4 . International Review for the Sociology of Sport 

5 . Journal of Sport and Social Issues 

6 . sociology of sport Journal 

7 . Houlihan 
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  نى یهاى هرى ادواردز، کلاز ورزش در جامعه همچنان در نوشته  انهیکارکردگراهاى  لیتحل

و   ا، ینلیه لوشن  ممى  ده ی د  غیره   گونتر  در  لوشن  جامعه  نیا  ان یشود.  شناس  امعهج-شناسان، 

شناسى ورزش بود.  در جامعه  ىیکارکردگرا  یۀفرد در پروراندن چارچوب نظر  نیمؤثرتر  - آلمانى

چشماى  عمده  ۀنوشت  نیاول در  لوشن  جامعهکه  از  پارسونزى  داد  اندازى  ارائه  ورزش  شناسى 

،  1397 ،یی و همکارانرویش)  شد نتشرم 1967هاى متقابل ورزش و فرهنگ( در سال )وابستگى

های ورزش در  ییایپو  و  کارکردها  . ام کنش در نظر گرفتظن  کی لوشن ورزش را به عنوان    (. 7ص  

تأمل کرد. طبق نظر   یفرهنگ  ورزش و تحول  ۀفرهنگ و جامعه را مورد بحث قرار داد و دربار

  ری یو فراگ  تیمحور و برای ترب  جمع  کارکرد ورزش اغلب حول مذهب،  هیهای اوللوشن در فرهنگ 

که کارکردهای ورزش مدرن ممکن    یدر حال   بود، ی  جنگ  یو آمادگ   یهای مرتبط با بزرگسالمهارت

  ،مختارپور)  در نظر گرفته شوند  ی اجتماع   یبستگ هم  برقراری  برای حفظ الگو و   ژهیاست بطور و

هاى  ساختارى از ورزش مبتنى بر نظام  لیو تحل   هیتجز  کیسال بعد، لوشن    15(.  146، ص  1398

خار و  تحل  جىداخلى  بر  او  داد.  ارائه  الگوى سازى مفهوم  لیورزش  عنوان  به  ورزش  نظام  هاى 

به عنوان   ىیلوشن مدعى نوعى ساختارگرا  .کرد دیانسان و هستى اجتماعى تأک  ادىیساختارى بن

همان    ان، یکارکردگرا  دگاهیاز د   رىیپذ ورزش در جامعه شده است. جامعه  لیاى براى تحلبرنامه

ارزش   کنترل آن،  براساس  که  است  ادرونى  و  هنجارها  در    ستارهاىیها،  نظام    ک یاجتماعى 

 (. 7، ص 1397 ،یی و همکارانرویش) ندشوگران مىاجتماعى، ملکه ذهن کنش

شناسی ورزش انجام شده است که های قابل توجهی در حوزۀ جامعه در کشور ایران، پژوهش

ها به جهت و مسیر مشخصی هدایت  البته به دلیل نبود یک نظام پژوهشی منسجم، این پژوهش

نوابخش و  ها نظیر؛  رونده نیز ندارند. برای مثال برخی از پژوهشاند و حتی مسیری پیشنشده

ی پرداخته است و  انسجام اجتماع   ه مبحثکارکرد ورزش ب  یشناختجامعه( در  1392)جوانمرد،  

  یلیخل  یرحمانی توجه کرده است.  اسیس  یکارکردها( نیز به  1399)  یو بهشت  یزآبادیعز  یمحمد

شناختی مورد بررسی را با نگاه جامعه  تماشاگران فوتبال  سمیگان یهول  ۀدی پد(،  1398)  انیو صفو

از تحقیقات مورد مطالعۀ این پژوهش، بخشی از حوزۀ جامعهقرار داده است. هر کد شناسی  ام 

تواند دیدگاه کلی برای تبیین ها میاند و نگاه جامع به این پژوهشورزش را مورد کنکاش قرار داده

 شناسی را تبیین کند. تحقیقات آینده و خلأ پژوهشی حوزۀ جامعه

شناسی ورزشی در تبیین و شناخت بهتر پدیدۀ ورزش و کارکرد  های جامعهاز آنجا که نظریه

کند. بنابراین لازم است طی یک نگاه کلی و مروری به نوع و روند  آن نقش بسیار مهمی ایفا می
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از آنچه که تاکنون در  شناسی ورزشی انجام شده در کشور، تصویر روشنتحقیقات جامعه تری 

 کشور رخ داده است، ارائه دهد. 

  ها هستند که مطالعه ، کتابمقالات  نامه، انواعدر قالب نشر پایان  هامملو از پژوهش  عصر حاضر

، مطالعات  رودشوار کرده است؛ از این    در زندگی بشری  های ریگمیتصم  برای  هااستفاده از آن و  

  (. 2009، 3؛ گرانت و باووس 2015، 2؛ فراری2010، 1)باستین اند کرده دایپ  یادیز تیاهم یمرور

مرور بالا  نهیبه   ۀ استفاد  یبرا  یمطالعات  تول  ی از حجم  ارائدی اطلاعات  و  مقالات  توسط   ۀشده 

قرار گرفته   ایمختلف در دن  یها از شواهد به صورت خلاصه، مورد توجه پژوهشگران رشته   یبیترک

مند که از  (. مطالعات با قاعدۀ نظام1396  ی،آبادضیف  ی وریوز ؛  2009ست )گرانت و باووس،  ا

سخت میگیرانه قواعد  پیروی  پیشای  در  جدیدی  و  مفید  رویکردهای  و  اطلاعات  روی  کنند، 

 دهد. اندیشمندان قرار می

پژوهش میواکاوی  مطالعه  مورد  حوزۀ  علمی  گسترش  باعث  دیدگاهها  مطالعۀ  های  شود. 

پژوهشگران می عمیق  مختلف  و درک  فهم  و موجب گسترش  علم کمک کند  توسعۀ  تواند در 

شناختی ورزش در پاسخ به این پرسش بسیار مهم  دانش شود؛ بنابراین واکاوی تحقیقات جامعه

اند. شناخت  شناختی ورزش در ایران به چه مباحثی پرداخته و اساسی است که پژوهشگران جامعه

 های مورد مطالعه بسیار مهم و اساسی است.مباحث مورد توجه محققان و تبیین پدیده

 مبانی نظری 
مربوط به    قاتیو مطالعات و تحق  یورزش  ی شناسدر جامعه  یعیطور وس، به4ییکارکردگرادیدگاه  

است    یاصل مبتن  نیبر ا  ییکارکردگرا  یۀشدن مورد استفاده قرار گرفته است. اساس نظر  یاجتماع 

جامعه مؤثر است   ۀبر دوام و ادار یبر عهده دارد و به نحو ینیکارکرد مع   ،ی اجتماع  ۀ دیکه هر پد 

متقابلاً    یهااز بخش  یاافتهیسازمان  ۀجامعه مجموع   دگاه، ید  نی (. از نظر ا1394  ،ی و همکارانری)پ 

  شوند، یافراد جامعه م  نیکه سبب خلق وفاق در ب  ییندها ایها و فرارزش   ۀلیوسوابسته است که به 

اابدییانسجام م باثبات و منسجم در نظر    افته،ینظام سازمان  کی  ۀمثابمکتب جامعه به  نی. در 

و همکاران،    یعیتوافق دارند )شف  گریکدیبا    ی کل  یهاارزش  ۀکه اکثر افراد آن دربار  شودیگرفته م

در   یاست که بر اساس آن نظام فرهنگ  یتیشدن فعال ی، اجتماع 5نظر تالکوت پارسونز (. از1393

 
1 . Bastian 

2 . Ferrari 

3 . Grant & Booth 

4 . functionalism theory 

5 . talcott parsons 
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از طر  یدر تئور  یتی. نظام شخصشودیم  ی درون  یتینظام شخص به   یماع اجت  قیپارسونز  شدن 

اصل  شودیم  لیتبد  یابزار نظام  طر  یکه  م  قیاز  دست  خود  اهداف  به  روابدییآن    کردی. 

و ارتباط    دهد یثر مورد توجه قرار مؤو م  ای پو  ی اجتماع   نهاد   کی عنوان  ورزش را به  ، ییکارکردگرا

  ان یکردگراکار ن،ی(. علاوه بر ا1394  ، یجهرم  ان ی)نادر  کند یم ی آن را با جامعه بررس  ی وستگیو پ 

در نوجوانان و    ی مختلف اجتماع   یوندهایشدن و پ   ی ورزش و کارکرد آن در اجتماع   راتیبه تأث

  ت یو نقش آن در تقو  1یپرستهنیم  رینظ یمثبت  ی هاافراد جامعه با ارزش   کردنجوانان و سازگار  

به  دیتأک  ی کیزیف  یهاییتوانا را  آن  و  عرصه دارند  تخلتنش  یتجل  یبرا  یاعنوان  و   ی انرژ  یۀها 

مکتب، ورزش،    نینظران ا. به اعتقاد صاحبرندیگیمطلوب درنظر م  ی اجتماع   ۀویپرخاشگرانه با ش

  ی کپارچگیاحساس وحدت و    یو نوع  کند یهم جمع م  ملت را دور  ک ی  ی حت  ایجامعه    کیافراد  

اثرات   یبه بررس  پردازانه ینظر  نیبه عبارت بهتر، ا  (.1394)شادمنفعت،    دهد یرا رواج م  یاجتماع 

  ی بر سامانده   و  پردازندیمؤثر در قرن حاضر م  ی نهاد اجتماع   ک یعنوان  ورزش به  یو کارکردها

  نیترمهم  ان، یاز نظر کارکردگرا  (. 155، ص  1399  و همکاران،  زاده  ی حاج)  ند دار  د یجامعه تأک

و    ی گروه  یبستگهم  ن،یقوان ،یریپذافراد، جامعه  ینقش ورزش در جامعه، کمک به سلامت و بقا

  ان، یکارکردگرا  دگاه یاز د  نیانجامد. بنابرایاست که به حفظ نظام و وضع موجود م  یموارد  ی تمام

دل به  برا  یمنافع  لیورزش  برا  یکه  دارد  فرد  یاجتماع   یزندگ  یجامعه  عنصرانسان  یو   ی ها 

توان به  یشناسى ورزش را مجامعه  ۀدر حوز  انیمطالعات کارکردگراشود.  یمحسوب م  یضرور

 (: 9، ص 1397 ،یی و همکارانرویش) کرد میچهار بخش تقس

ورزش  انیم  ۀ رابط  - 1 جامعه   یمشارکت  هنجارهاارزش   یریادگی:  یریپذو  و  قواعد  و    ی ها 

 یو اجتماع   یفرد  اتیبا تجرب  یمیارتباط مستق  رد،یپذیجامعه که در طول دوران رشد فرد انجام م

  ی کرده، و  ی فرد درون  تیرا در شخص  ی مناسب نظم و ثبات اجتماع   ۀویش  یدارد. مشارکت ورزش

 .سازدیجامعه م  یهنجارهارا مطابق 
گروه  ان یم  ۀ رابط- 2 وحدت  و  ورزش:  یورزش  گروه  ی کپارچگیتواند  یم  یمشارکت  ها،  در 

 .سازد  ریپذاجتماعات و جوامع را امکان
کار   تیورزش در آن و اهم  ریثأ و ت  زشیکسب انگ  :شرفتی پ  ةزیورزش و انگ   انیم  ۀرابط -3

 .است یدسته مطالعات قابل بررس نیدر ا یروزیبه پ  لیوقفه جهت نیو تلاش ب 

 
1 . patriotism 
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توانا  انیم  ۀرابط-4 و  ن  یهایی ورزش  تهد  ازیمورد  از  دفاع  ورزش   :یخارج  دات یجهت 

از کشور را در برابر    تیو حما  یخواهوطن  یۀروح  بپردازد وو کهن    یسنت  یآورتواند به رزمیم

 (.1384 ، یبه نقل از غلام 33، ص 1998 ، ی)کوکلکند  نیتضم  گانگانیحملات ب

  ی از نظام اجتماع  یانقطه ، عدم توافق و کشمکش را در هر  1تضاد  پردازانهینظردر طرف دیگر،  

بر    شتریاز اعمال زور سران جامعه است و ب  یو معتقدند که هرگونه نظم در جامعه ناش  نندیبیم

توجه به مفهوم   ان،یتضادگرا  د یاز موارد مورد تأک  یک ی.  ارندد  تأکید نقش قدرت در حفظ جامعه  

تضاد، نهاد    یۀنظر  نی(. بنابرا1394  ، یجهرم  ان ی)نادر  است  یاقتصاد   ۀقدرت به خصوص در حوز

که    ش یو نما  تیفعال  ی عنی  کند؛ یم  ی جامعه تلق  ونیاف  ۀمنزلرا به  یتجار  هایورزش  ژهیوورزش به

  گاه ی و جا  ازیامت  حالنیو درع   برد یم  ن یافراد محروم از ب  انیرا در م   2ی از استثمار اقتصاد  ی آگاه

گفت  توانیم جهی. در نتبخشدیرا که کنترل ثروت و اقتصاد را در دست دارند استمرار م یکسان

  ه یسرما  ی هاو ضرورت  یاقتصاد  یروهایاز ن  ی اجتماع   ی باور است که کل زندگ  نیبر ا  هینظر  نیکه ا

که    دهد یسمت سوق م  نیشناسان را به ا شکل گرفته است و جامعه  و   رفتهیدر جامعه الهام پذ

  ، ی)کواکل  توجه کنند  یاقتصاد  یروی( تنها به نیشدن ورزش  یاجتماع   ندیورزش )فرا  ۀهنگام مطالع

  ی راجتماع یو غ   یانسان انفعال  کی  یاقتصاد  یندهایفرا  قیکه از طر  انددهیعق  نیها بر ا(. آن 2010

ترب  کیبه   کالاها  شودیم  لیتبد  ی ماع اجت  ۀ شدتیفرد  و  خدمات  که  است  قادر  و    یو  مؤثر 

  ن یا  یی تضادگرا  دگاه ید  هایفرضشیاز پ   یاریو جامعه ارائه کند. بس  انیرا به مشتر  یارزشمند

  یی ایمتحول و پو  ۀخود را در جامع  تیقادرند وضع  یاست که افراد با استفاده از قدرت اقتصاد

که    3ی دارهیسرما   تیبا اشاره به ماه  ییتضادگرا  یۀنظر  رفدارشناسان طکنند. جامعه  تیامروز تثب

  توانند یم  4ی اقتصاد  گاه ی مختلف ورزش حاکم شده است معتقدند که افراد بر اساس پا  هایدر شکل

ورزش کارکردهای    (.2014  )اوردوست،   داشته باشند  یورزش  های تیرا در فعال  یمتفاوت  طیشرا

صاحب  تحقیقات  نتایج  واکاوی  که  دارد  شناخت  مختلفی  دارد.  زیادی  بسیار  اهمیت  نظران، 

 شناختی ورزش در توسعه و رشد آن مؤثر است.کارکردهای جامعه

اقشار   انیدر م یورزش یرفتارها  عیتوز ۀنحو توانندیکه م  یی هاعامل  نیترمهم ویبه نظر بورد

 (: 4، ص 1396و همکاران،  ی میقد) اند ازدهند عبارت  حیمتفاوت جامعه را توض

 ی. و حقوق مال   هاییدارا ،ی منابع مال ریسا ، یشامل درآمد پول  :یاقتصاد یۀسرما   -1

 
1 . conflict theory 

2 . economic exploitation 

3 . capitalism 

4 . economic base 
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گرا:  یفرهنگ   یۀسرما - 2 عادتشی شامل  و  ط  ییپارید   یهاها    یریپذجامعه  ندایفر  یکه 

را به دنبال   یو مهارت یلیتحص یهاتیقابل ری نظ یارزشمند یفرهنگ  یهاو هدف شوندیحاصل م

 .دارند

 .(1384، ص240 و،یبورد) وقت آزاد . 3
  ی هاتیمشارکت مداوم در فعال  یلازم برا  طیشرا  جاد یا  یمعتقدند برا  ، 1دسونیراولند و فر

ها بتوانند در  د تا آنشوبه افراد ارائه    ن ییپا  نیسن  در  یبه صورت لذت بخش  دی ورزش با  ،یورزش

  ه ک  شودیبخش به افراد سبب م ورزش به صورت لذت  ۀ. ارائکنند  دا یپ   ل یدوباره به آن تما  ندهیآ

و مشارکت افراد در آن به طور   یددرآ  یدرون  لیم  کیبه صورت    یورزش  یهاتیمشارکت در فعال

 ندیآبخش و خوشتجارب لذت یریگشکل یلازم برا طیشرا جادیها اآن . به نظرابد ی مداوم ادامه 

که به   است  نییپا  نیسن  در  یورزش  یهاتیسطح فعال  شیافزا  یمناسب برا  یدر ورزش، راهکار

تر، کسب  و از همه مهم  یبدن  تیو فعال  نینگرش افراد در مورد ارزش تمر  رییخود سبب تغ  ۀبنو

  ی هاتیمشارکت مداوم در فعال  قیافراد از طر  یبرا  یمانند سلامت  یبلندمدت و سودمندتر  جینتا

 (. 1390پارسامهر،) دشویم  شانیدر طول زندگ یورزش

س و  لن  بهره  2مون یاسکن  نظر  یریگبا  فر  یۀاز  و  لذت  یمبن  دسونیراولند    کردن بخش  بر 

مدل  »به نام  یتربزرگ یزشیرا در مدل انگ یلذت ورزش ریمتغ ،یورزش یهاتیمشارکت در فعال

ورزش معن   ی«تعهد  به  تصم  لیم  یکه  ادام  میو  فعال  ۀبه  در  ب  یورزش  تیمشارکت  کار  هاست، 

و خواست فرد جهت   لیم  ۀدهندنشان  ،یشناختساختار روان  کیبه عنوان    یش. تعهد ورزرندیگیم

فرد    یزشیانگ  یروهاین  ۀکنندمنعکس  یاست. تعهد ورزش  یورزش  یهاتیشرکت مستمر در فعال

  کی  ۀ بر ادام  ی بر پافشار  یمبتن   ی روان  ی هاساختریز  تیاهم  ۀ دهند مشارکت و نشان  ۀادام  یبرا

 یورزش  ۀرشت  کی  ،یورزش  ۀبرنام   کیمربوط به    تواندیم  ی. تعهد ورزشاست  نیمع  تیفعال  ا یرفتار  

و    ی)برا فوتبال(  فعال  ایمثال  انواع  در  مستمر  شرکت  به    باشد   یورزش  یهاتیتعهد 

   (.1390پارسامهر،)

 پژوهش  شناسیروش 
 یروش علم  کیو با استفاده از    مشخصی  ال پژوهشؤس  کیبه    ییگوپاسخ  یمند برامرور نظام

  ک ی  ی دهد. ساختار کلیقرار م  یمورد بررس  را  مطالعات مرتبط با سؤال مورد نظر   ،شدهیزیربرنامه

 
1 . Rowland & Freedson 

2 . Scanlan & Simons 
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نظام جست مرور  از  است  عبارت  و  ومند  ارز  مطالعات   افتنی جو  اساس  آن  یابیمربوطه،  بر  ها 

 (. 1392  ،همکارانو    یصفار)   موجز و شفاف  طورها بهافتهی  ۀو ارائ  جینتا   قیمشخص، تلف  یارهایمع

 

 
،  1400  ،و همکاران ینوروز )منبع:  مند در پژوهش حاضرمرور نظام  ی . روش اجرا1  شکل  

 (624ص 
 

کیفی  ای است که به شیوۀ  توسعه  استفاده،  نوع  نظر  از  و  توصیفی  روش،  منظر  از  حاضر  پژوهش

پژوهش،  .است  اجرا شده این  ا  یورزش  یشناسجامعه  قاتیتحق  بررسی  هدف    به .  است  رانیدر 

  تمام   پژوهش،  این  آماری  جامعۀ.  شد   استفاده مند  مرور نظام  روش  از  تحقیق،  این  اجرای  منظور

  مقالات .  است  1400تا    1390های داخلی در بازۀ زمانی سال  نشریات  در شده چاپ  علمی  مقالات

 .  آمده است 1 جدول در استفاده مورد

 این مطالعه با مرور نظامند و با سیر مراحل زیر انجام شده است. 

بدین منظور پژوهش حاضر به دنبال پاسخ این سؤالات   ساخت چارچوب از کلیات پژوهش:  -1

 است:

پرسش
تعیین و شناسایی سؤال های تحقیق•

راهبردها

معیارهای ورود و خروج منابع•

شناسایی پایگاه های اطلاعاتی•

• شناسایی کلیدواژه ها

روش مکمل شناسایی•

ارزیابی منابع
ارزیابی انتقادی منابع•

تحلیل منابع

تحلیل منابع•

نتیجه گیری منابع•

www.noormags.ir

https://www.noormags.ir


N
O

O
R

M
A

G
S

 دوست و هنرور لاوم _____________________________ رانیدر ا یورزش  یشناسجامعه  قاتی تحقمند مرور نظام 

77 

 

جامعه1-1 عنوان  با  تحقیقات  در  توجه  مورد  مباحث  و  موضوعات  ایران  (  ورزش  شناسی 

 کدامند؟ 

 شناختی ورزش کشور کدامند؟( کارکردهای جامعه1-2

مقوله 1-3 جامعه(  با  مرتبط  مفاهیم  و  دسته ها  ایران در چه  در  ورزشی  قابل  شناسی  هایی 

 بندی هستند؟ طبقه 

پژوهش جست   -2 انتخاب  و  مرتبط:وجو  کیلدواژهجست   های  با  ثانویه  و  اولیه  های  وجوی 

شناختی« به همراه کلمۀ »ورزش« و یا مفاهیم ورزشی نظیر مربیان،  شناسی« و یا »جامعه»جامعه

پایگاه  1400تا    1390های  رشته و غیره طی سال انسانی،  در  علوم  از سایت  اعم  های مختلف 

  گاه یپا،  (SID)  یدانشگاه جهاد  ی مرکز اطلاعات علم(،  Noormags)  نور  یمجلات تخصص  گاه یپا

های  ( و به خصوص در گوگل انجام شد. انتخاب مقالات بر اساس کلیدواژهCivilica)  کایلیویس

انتخابی و حذف مقالات غیرمرتبط انجام شد و فقط مقالاتی که دارای روش پژوهش علمی بودند  

 ها قرار گرفتند. در زمرۀ نمونه

این مرحله مقالات دسته   بندی مقالات:انتخاب معیارهای پژوهش و  دسته  -3 بندی و  در 

انتشار، موضوع و   آمار توصیفی مقالات از حیث نویسندگان، جایگاه سازمانی نویسندگان، سال 

حیطۀ مورد مطالعه، نوع روش تحقیق، محل نشر مقالات و جایگاه علمی محل نشر بررسی و تهیه 

 شد. 

های مقالات  یافته  بندی دو مولفۀ اصلی:بندی و ترکیب مقولههای مقالات،  بررسی یافته   -4

بندی شدند.  گیری مقالات مورد ارزیابی قرار گرفتند و دستهبر اساس چکیده، بخش نتایج و نتیجه 

یافته بزرگها در گروههمۀ  مقولهتر دسته های  و  یافتهبندی  و  اصلی  بندی شدند  کلیدواژۀ  های 

 شناسی ورزش« با همدیگر ترکیب شدند. »جامعه

 هایافته 
 ی فیتوص ی آمارها ـ  بخش نخست

با رویکرد این پرسش که به چه   مقالات مختلفرا در   شناسی ورزشی جامعهحاضر مولفۀ    پژوهش 

  65تعداد  ، دریافت پاسخ مناسبده است. به منظور قرار دا یبررسمباحثی توجه شده است مورد 

مقاله    19آن، تعداد    ج یو نتا  قیروش تحق  ده،یعنوان، چک  قی دق  یو پس از بررس  یابیمقاله ارز

بخش    نیا  یهاافتهی   انگریب  چهار، تا     یک  هایگرفت. جدول  رقرا  یابیمورد ارز  و  ییمرتبط شناسا

 از پژوهش است. 
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 مورد مطالعه  شناسی ورزشیجامعه مقالات  . 1جدول 

 گروه محقق  عنوان مقاله ردیف 

 مشارکت  کارکرد 

جامعه  (1 انسجام  بررسی  بر  ورزش  کارکرد  شناختی 

ده  ایران  در  مطالع  ۀاجتماعی  )مورد    ۀ هشتاد 

 کرمان( 

و   نوابخش

 1392جوانمرد، 

 *  

جامعه  (2 ورزش    نه ینهاد   یشناختمطالعۀ  کردن 

  افت یمدل مطلوب )با ره  ۀ در کشور و ارائ  ی همگان 

 ( یگراندد تئور

یی و  رویش

 1396 ،همکاران

  * 

  ۀ رابط  ۀنیدر زم   یشناختجامعه  ی هاهی بر نظر  یمرور  (3

اجتماع ورزش   ی نظم  در  خشونت  مدل    ۀ )ارائ  و 

 ( ینظر

و همکاران،   ینظر

1396 

 *  

ورزش  یشناختجامعه  نییتب  (4 با    ی مشارکت  زنان 

زنان    یتیجنس  ی بر هنجارها  دیتأک )مورد مطالعه: 

 ( لام ی استان ا

و   وند  ینورعل

 1396، همکاران

  * 

پرخاشگر  یشناختجامعه  یبررس  (5 بر  مؤثر    ی عوامل 

 تماشاگران فوتبال  ن یدر ب 

و   زادهعباس

 1396، همکاران

 *  

م  یشناختجامعه  نییتب  (6 بر  مؤثر    زان یعوامل 

جانبازان )مورد مطالعه: جانبازان    یمشارکت ورزش

 ( 1395ورزشکار استان تهران در سال  

ی و  می قد

 1396 ،همکاران

  * 

شناخت  نییتب  (7 ورزش    نه ینهاد   یجامعه  کردن 

 )مورد مطالعه: شهر تهران( ی همگان 

یی و  رویش

 1397 ،همکاران

  * 

شناخت  ی»بررس  (8 بروز    یجامعه  بر  مؤثر  عوامل 

م  ی رفتارها در  فوتبال«   انیناهنجار  تماشاگران 

ت  :یمورد  ۀمطالع  و    یهامی)تماشاگران  استقلال 

آزاد  سیپرسپول ورزشگاه  در  سال    ی حاضر  در 

1397 ) 

و   منشیاله

 1397 ی،معصوم

 *  

رفتارها  یشناختجامعه  لیتحل  (9 و    یاخلاق  یاثر 

  زان یبر رفتارها و م  انی اعمال قدرت مرب   یهاوهیش

م  کارانیرزم  یری خطرپذ نقش  به  توجه    ی انجیبا 

 و ورزشکار  یمرب  ۀرابط 

ی  اشترجان  یان یک

 1397 ، یبادامو 

 *  

 تیترب   یشناخت جامعه  ی هالفهؤم  ن یو تدو  ییشناسا   (10

 اد یبنداده یۀنظر کرد یبا رو  یورزش

ویسی و همکاران،  

1397 

  * 
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مشارکت    یاجتماع  یامدهایپ  یشناختجامعه  نییتب  (11

 اد یبنداده ۀ یدر ورزش براساس نظر 

ی و  میکر

 1398 ،همکاران

  * 

جامعه  (12 مشارکت  تحلیل  اجتماعی  موانع  شناختی 

و مردانفعالیت زنان  )مورد مطالعه:     های ورزشی 

 کارکنان سازمان صنعت، معدن و تجارت( 

و   احمدی موسی

 1398همکاران، 

  * 

  سم یگان یهول  ۀد یپد  یشناختجامعه  نییتب  (13

تماشاگران   مطالعه:  )مورد  فوتبال  تماشاگران 

 مسابقات فوتبال شهر تهران( 

ی و  لیخل یرحمان 

 1398 ان، ی صفو

 *  

اعتماد    ریتأث  یشناختجامعه  یبررس  (14 بر  فوتبال 

 رانشهر ی: نوجوانان شهر ا یمورد ۀمطالع  ؛یاجتماع

ستوان،  ی و بلوچ

1398 

 *  

پرخاشگر  ۀس یمقا  (15 با  مرتبط  مردان    ی عوامل  در 

حرفه ن   ی اتکواندوکار  تحل  ی احرفهمهیو    ل یو 

 ها در آن یاعتقادات مذهب  یشناختجامعه

ی و  خوزان  یسالم

 1398 ،همکاران

 *  

اولو  ییشناسا   (16   ل یتحل  یهاعامل  یبندتی و 

همگان   یشناختجامعه در    ی ورزش  سالمندان 

 ها بوستان

ی و  رحمان 

 1398 ،همکاران

  * 

رزم  شی گرا  یشناختجامعه  لیتحل  (17 ورزش    ی به 

نظر مدل  با  :  یمورد  ۀ)مطالع   ویبورد   ریپ  یکاراته 

 شهر گرگان(   ۀورزشکاران کارات

،  و همکاران فلاح

1399 

  * 

تأث  یاسیس  ی شناسجامعه  (18 و    ریورزش:  ورزش 

 ی اسیس ی بر زندگ ی اورزشکاران حرفه

  ی محمد

ی و  زآبادیعز

 1399 ،یبهشت

 *  

شناخت  نییتب  (19 مشارکت    یجامعه  بر  مؤثر  عوامل 

 شهر گرگان   یبانوان در ورزش همگان 

 ینیحس

ی و  آبادمیکر

 1400 ،همکاران

  * 

 

 

شناختی ورزش شناسی و جامعهبر حسب واژۀ جامعه  1  ۀشده در جدول شمارانتخاب مقالات اشاره

  ق یمحقمرتبط و مناسب با هدف    ۀمقال  19  رو،ن یاست؛ از اقرار گرفته  مدنظر    در عنوان مقالات

 دست آمد. به

 شده است. انیب 2 ۀمقالات بر اساس سال نشر در جدول شمار یفراوان
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 مورد مطالعه . سال نشر مقالات 2جدول

 درصد فراوانی  فراوانی  سال

 جمع مشارکتی  کارکرد 

1392 1 - 1 5.27 

1396 2 3 5 26.32 

1397 2 2 4 21.02 

1398 3 3 6 31.57 

1399 1 1 2 10.54 

1400 - 1 1 5.28 

 %100 19 10 9 جمع
 پژوهش یهاافتهیمأخذ: 

 

در مقالات منتخب   یدرصد فراوان  نیشتریبا شش مقاله، ب  1398، سال  2مطابق آمار جدول  

 را به خودش اختصاص داده است. 

به   مربوط  ورزشیجامعهمقالات  جا  شناسی  اساس  وابستگ  یعلم   گاهیبر    ی سازمان   یو 

 شده است.  انیب  3اند و اطلاعات مربوطه در جدول شماره شده یبررس سندگانینو

 

  سندگانینو  یسازمان یو وابستگ  ی علم گاهیمقالات بر اساس جا. 3جدول 

 ورزش  یشناسمربوط به جامعه 

 سندگان ینو یوابستگ  سندگان ینو  یعلم ۀدرج

درصد   فراوانی  درجه علمی 

 فراوانی 

نام  

 سازمان/دانشگاه

درصد   فراوانی 

 فراوانی 

ت  ئعضو هی

 علمی 

 71.19 42 ی دانشگاه آزاد اسلام 64.4 38

 23.72 14 دولتی   دانشگاه 8.48 5 ی دکتر

دانشجوی 

 دکتری 

 3.39 2 پیام نور   دانشگاه 18.64 11
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  یکارشناس

 ارشد 

 1.7 1 نامشخص  8.48 5

 %100 59 جمع 100 59 جمع کل 

 

اند  بوده  هاعضو هیئت علمی دانشگاه  سندگان یدرصد از نو  64.4  از آن است که  ی حاک  3جدول  

ی به ترتیب؛  علم  ئتیهو    اریاستاد،  اریدانشکه فراوانی هیئت علمی بر حسب درجۀ دانشگاهی  

  ی آزاد اسلام  یهادانشگاهدرصد متعلق به  71.19با    ی سازمان  یوابستگ  نیشتریباست.    8،  17.13

 آمده است. 4مقالات در جدول  قیروش تحق است.

 

 مقالات   قی. انواع روش تحق4جدول

 درصد فراوانی  فراوانی  روش تحقیق 

 52.63 10 ی روش پیمایش 

 21.05 4 ی فیپژوهش ک

 5.2 1 بستگی کاربردی ـ هم 

 5.2 1 آمیخته 

 10.71 2 ی لیتحل ـ یفیتوص

 5.2 1 یاکتابخانه  ةگسترد ۀمطالع

 100 19 جمع

 

در روش تحقیق  را    یفراوان  نیشتریدرصد ب52.63با    یشیمایروش پ   دهد،ینشان م  4جدول  

 .ستا داشتهمقالات 

 ی استنباط یهاافتهی -بخش دوم
 شناسی ورزشیالف( کارکرد اجتماعی جامعه

شناساییمقوله  مطالعه  شدۀ  های  جامعهدر  این  اجتماعی  کارکرد  مطالعات  دستۀ  شناسی  ذیل 

 آمده است:  5گیرند، در جدول  ورزشی قرار می

 

 

www.noormags.ir

https://www.noormags.ir


N
O

O
R

M
A

G
S

 1401، بهار 9شماره  ،سومدورة   ___________________ های جامعه شناختی و مدیریتی در ورزش  تحلیل

82 

 

 

 
1 . Tomporowski 

 شناسی ورزشی شده بر اساس کارکرد اجتماعی جامعههای شناسایی . مقوله5جدول 

ۀ مقولر یز مقولۀ اصلی 

 فرعی 

 2ۀ فرعی  مقولر یز 1ۀ فرعی  مقولر یز

انسجام  

 اجتماعی 

و   نوابخش)

جوانمرد،  

1392 ) 

نمادهای    فهم پذیری جامعه 

و    نوابخش)  مشترک

، ص  1392جوانمرد،  

3) 

مشترکات و  ص  1378خلیلی،  )   منافع   ،

و ارزش  یگروه  تیتقو(؛  154 ها 

اجتماع زادگان  )ی  هنجارهای  صداقت 

ص  1384  ،اصفهانی  بودن  بی(؛  61،  اثر 

  ندیفرا  در  نظرهاف لاها و اختوجود تفاوت 

،  1395  و همکاران،  شفیعیی )ر یپذه جامع

 ( 114ص  
تفاهم   جادیا و  توافق 

و    نوابخش)  افراد  نیب

، ص  1392جوانمرد،  

3) 

،  1378خلیلی،  یی )ملکه ساختن هنجارها

ورزشگروه   در  تیعضو؛  (154ص   ی  های 

اصفهانیصداقت ) ص  1384  ،زادگان   ،

ارزش پذیرش  (؛  61 و    ی هاهنجارها 

مح  جیرای  اجتماع توسط  ورزش  طیدر  ی 

 ( 2015  ،یتومپوروفسکنوجوانان )
اجتماع ی  انسجام 

جوانمرد،  و    نوابخش)

 ( 3، ص  1392

(؛  140، ص  1378  افروغ،)  یجمع  توافق

اجتماع  یبستگهم  شیافزا انسجام  ی  و 

؛  (61، ص  1384  ،زادگان اصفهانیصداقت )

همسالان،  اثربخشی   و  دوستان  خانواده، 

مرب ورزش   انی مدرسه،  معلمان  و    یو 

جامعههمگان  یهارسانه  در  پذیری  ی 

همکاران،  شفیعی) ص  1395  و  (؛  114، 

نوجوانان    یاجتماع  تیهو  گیریشکل 

 (2015  ،1ی تومپوروفسک)

سازگاری  

 اجتماعی 

  یۀ سرما  شیافزا

فرهنگ  یاجتماع ی و 

از   تنهاخروج  و  )انزوا  و    نوابخشیی 

ی  کنش ارتباط(؛  31، ص  1392جوانمرد،  

 ( 31، ص  1392جوانمرد،  و    نوابخش)
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1 . Forrest & Kearns 

2 . Jeannotte, 2000 

3 . Chan 

جوانمرد،  و    نوابخش)

 ( 31، ص  1392

  و   مشترکات  شیافزا

گسترش شبکه روابط  

و    نوابخش)  افراد  نیب

، ص  1392جوانمرد،  

31) 

ساختارهای    استحکام و  نهادها 

ص  1392جوانمرد،  و    نوابخش)جامعه  ،

پ  یهمبستگ(؛  31  ن یب  وند یو 

 (31، ص  1392جوانمرد،  و    نوابخش) افراد

و   پذیری فرهنگ سازی  فرهنگ 

ورزش    توسعه 

جوانمرد،  و    نوابخش)

 ( 31، ص  1392

جوانمرد،  و    نوابخش)وارهعادت   جادیا

ص  1392 کنش(؛  31،    های گسترش 

، ص  1392جوانمرد،  و    نوابخشی)ارتباط

31) 

ارتقای    سازیزم یمکان

و    یفرهنگ  هیسرما

  افراد   یاجتماع

جوانمرد،  و    نوابخش)

 ( 31، ص  1392

 

بستگی هم

 اجتماعی 

در    گیوابست اعضا 

 کی  ایگروه    کیسطح  

به     گر یکدیجامعه، 

کرنز ) و    ،1فارست 

2001)   

امایجاد   اعتماد،  م  دیحس   ۀهم  انی در 

اعتماد، حس  (؛  2000  ،2ژانوت آحاد کشور)

 (؛ 2006و همکاران،    3)چان  تعلق

  مداوم توسعه و   ندیفرآ

ارزش    ی هارشد 

  ژانوت، )  مشترک

2000) ، 

فرصت  یهاچالش ایجاد   و    ی هامشترک 

کشور داخل  در  (؛  2000  ژانوت،)  برابر 

کمک  لیتما و  مشارکت  و    به  )چان 

 ( 2006همکاران،  

د حس  جایا

ی مل  یبستگهم

توسط ورزش  

و    زادهحشمت )  شهروندان  یساز کپارچه ی

ص  1394  ان،یاکرم   ی ریگ شکل (؛  20، 

)مل  تیهو   ان،یاکرم و    زادهحشمت ی 
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1 . Taylor,1988: 4 

و    زادهحشمت )

، ص  1394  ان،یاکرم

20) 

ص  1394 انقلاب  جادیا(؛  20،  در   یروح 

ورزش)تیلور   جوان  یهانسل ،  1توسط 

ی  مل  یبستگاستحکام هم(؛  4، ص  1988

ص  1988)تیلور،   قدرت    شیافزا(؛  4، 

 ( 4، ص  1988ی )تیلور،  المللنیب

تقویت نظام  

های  ارزش 

 اجتماعی 

اجتماعی  واقعیات  

)ریتزر،    غیرمادی

؛  73، ص  1374

،  و همکاران  طالبان

 (؛ 27، ص  1389

محسنی،  )  که جامعه به آن ارزش نهد  آنچه

 استانداردهای فرهنگی(؛  251، ص  1374

همکاران  طالبان) ص  1389،  و  (؛  28، 

مطلوب برای زندگی اجتماعی    اهداف کلی

،  1389،  و همکاران  طالبان)  یافتهسازمان 

 ( 28ص  

نهادهای   با  ارتباط 

محسنی،  )اجتماعی

 ( 251، ص  1374

ارزش  محانتقال  در   ط یها 

، ص  1399،  و همکاران  زادهیحاجی) ورزش

ارزش (؛  99   اجتماع  یهاانتقال 

 (24، ص  1394  ان،یاکرمو    زادهت حشم)

تغییرپذیری   قابلیت 

اجتماعی  ارزش  های 

  ، ساعی و    وطنی)

 ( 28، ص  1392

باهمسو و  ارزش   یی  ی  هافرهنگها 

(؛  28، ص  1392  ،ساعیو    وطنیی)جهان

نفوذپذیری     ی هافرهنگ  انیم  درقابلیت 

 (28، ص  1392  ،ساعیو    وطنی)  جوامع

نظم  

 اجتماعی 

و   ینظر)

همکاران،  

1396 ) 

  شدن   کی هژمون

ی  اسیس  درتق

و    زادهت حشم)

  ان،یاکرم

ص  1394  ،

24) 

اساس و    گیریل شک

و    ینظر )قوام جامعه  

، ص  1396همکاران،  

93) 

هنجارها،    باجامعه    یاعضا  یهمراه

قوانارزش  و  )نیها  همکاران،    ینظر ی  و 

(؛ متقاضی زندگی اجتماعی  93، ص  1396

همکاران،    ینظر ) ص  1396و  (؛  93، 

روابط    ،یهماهنگ انسجام  و  تعادل 

، ص 1396و همکاران،    ینظر ی )اجتماع

با  93 اشتراکی  زندگی    ی سازوکارها(؛ 

س  یاقتصاد )اسی و  همکاران،    ینظر ی  و 

طبقات  بخشی به  ت یاولو(؛  93، ص  1396
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،  1367  رو،یبهای مرجع )گروه   یو فشارها

 ،  (368ص  

همگان    پذیریاطاعت 

ارزش  کیاز   ی  نظم 

ص  1367  رو،یب)  ،

368 ) 

اجتماع  ،یاجتماع  کنترل نظم    ،یحفظ 

  ی اجتماعی  پارچگکی و    یاجتماع  یارتقا

(؛  24، ص 1394  ان،یاکرمو    زادهت حشم)

  ینظر ی )نظم اجتماع ۀکنندتیتقوعوامل 

 ( 1396و همکاران،  

پایدارسازی  

 جامعه 

ناامن   ، یاحساس 

ب   ، یعدالتی احساس 

مشارکت   کاهش 

)اجتماع و    ینظری 

 ( 1396همکاران،  

و همکاران،    ینظر ی )ورزش  یهاخشونت 

1396 ) 

 پرخاشگری 

زاده  عباس)

و همکاران،  

؛  1396

  یسالم

ی و  خوزان

  ، همکاران

1398 ) 

  

  نمایش

از    سمبلیک

  یانرژ 

 انه یپرخاشگرا

  یانرژ انباشتگی  

 انه یپرخاشگرا

در   زی آمخشونت ی  رفتارها افزایش   را 

و  ی)اجتماع  گرید  یهاصحنه زاده  عباس 

 ( 1396همکاران،  

های  ناکامی 

فردی،  

 اجتماعی 

ی  احساس ناکام

فردی )نادریان  

، ص  1384جهرمی،  

290) 

خشونت  رفتارهای  فردی  ایجاد  آمیز 

جهرمی،   ص  1384)نادریان  (؛  290، 

  ۀانیاوباشگرا  و  کیتوندالس  یرفتارها

  و همکاران،   زادهعباس )   البتماشاگران فوت

 ( 63، ص  1396

  جادیا

  تاحساسا

 د یشد

،  ت مسابقا  یحواش

و   خشونت 

  ها،ی پرخاشگر 

  ت جانایه  ها،ی ر یسوگ

  تماشاگران

و    زادهعباس )

، ص  1396  همکاران،

63) 

پنهان    شینما ورزشی  درون  مسابقات 

 (63، ص  1396  و همکاران،  زادهعباس )
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1 . Argyle 

تخلیۀ انرژی  

مازاد افراد  

 جامعه 

بروز    نکاست احتمال 

مفرط   خشونت 

  ، ی جهرم  انینادر)

ص  1384  ،295 -

294) 

  باانسان    شده  رهیذخ  یانرژ  یارضا 

، ص  1384  ،یجهرم  انینادری )پرخاشگر 

295-294) 

رفتارهای  

 پرخاشگری 

ناامن و  احساس  ی 

دفاع   به   یپاسخ 

ی  ناامن  تیوضع

  ا،ینمحمودی )

  ی رهاساز (؛  1398

فشرده    هایی ناکام

و  خوزان  یسالم) ی 

، ص  1398  ،همکاران

52) 

آگاهانه     یسالم)  اناآگاهانهیخشونت 

همکارانخوزان و  ص  1398  ،ی  (؛  51، 

  یسالم) دافرابرای    یموقتسازی  ن یتسک

رفتار  (؛  52، ص  1398  ،همکارانی و  خوزان

ب تماشاچدر    شتریپرخاشگرانه    ان یگروه 

همکارانخوزان  یسالم)  متعصب و    ، ی 

ص  1398   ۀ پرخاشگرانرفتار  بروز    (؛67، 

نفس    انیتماشاچ  در  شتریب عزت  دارای 

،  1398  ،ی و همکارانخوزان  یسالم)  نییپا

 (. 67ص  

  یرفتارها

ناهنجار  

 تماشاگران 

  منش  یاله)

  ی، معصومو 

1397 ) 

و   فشار اجتماعی  نابهنجار  رفتارهای 

و    منشی الهانحرافی )

، ص  1397 ،ی معصوم

85) 

 

رفتارهای  

 آمیز خشونت 

بدن ی  برخورد 

 (1993  ،1لیآرگ)

 

خطر متلاشی  

 شدن جامعه 

گستردگی 

هنجاری  بی

و    منشی اله)

، ص  1397 ،ی معصوم

85) 

 

تولید الگوهای  

 رفتاری جدید 

فعالیت   شکل 

های اجتماعی؛  ساخت 

 ساختارشکنی

به    کردن  وادار   مجرمانه ی  کارهاافراد 

 (85، ص  1397  ،یمعصومو    منشی اله)
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فرصت بروز  

هیجان ناشی از  

تجربیات بدون  

 خطر 

بروز  دریچه برای  ای 

احساساتی  

و    منشی اله)

، ص  1397 ،ی معصوم

85) 

الزام به سرکوب و کنترل تمایلات  

و    منشی الهرفتارهای نابهنجار  )

 ( 85، ص  1397  ،ی معصوم

  سازی یانباشته و مخف

درون در    یاحساسات 

جوامع اولیه )جهانفر،  

 ( 44، ص  1381

)جهانفر،  عقده  فوتبال  صحنۀ  در  گشایی 

رفتاری  سازی کج (؛ متعادل 44، ص 1381

 رفتاری و ناهنجاری و ناهنجاری کج 

رفتارهای  

 اخلاقی 

  یانیک)

ی و  اشترجان

  ، یبادام

1397 ) 

رفتارهای  

 اجتماعی 

رفتارها تعادل  بخشی 

تنبیه  و  تشویق  با 

 ورزشکاران 

ورزشکاران    یر یخطرپذ زانی م  پذیریریثأت

)اخلاق  یرفتارها از   و  اشترجان   یانیکی  ی 

 ( 1397  ی،بادام

 هولیگانیسم

  یگر)آشوب 

 ای

 ( یگراوباش

  ی رحمان)

ی و  لیخل

  ان،یصفو

1398 ) 

های  ی رو ینگی  انباشت ی روان  شیپالا

)رحمتی،    پرخاشگرانه

(؛  67-64، ص  1388

تما   لات یکاهش 

و    یگرزه یست

نوجوانان و  یی  جنگجو

طریق    جوانان از 

)رحمتی،   ورزش 

 (؛ 67-64، ص  1388

مفرط  وظه خشونت  ی  روان  یمار یب  ایر 

ص  1388)رحمتی،    یۀ تخل  (؛64-67، 

و  یانرژ  در   ز یآمخشونت   پرخاشگرانه 

، ص  1388ی )رحمتی،  ورزش  یهاتیفعال

 (؛ 64-67

رفتارهامنشأ   هیجانات کاذب ی  بروز 

ی  ستیگانیهول

و  لیخل  یرحمان) ی 

ص  1398  ان،یصفو  ،

ازعبت(؛  130  یت 

روان   گروه   یقدرت 

از طریق  افراد    یجانیاحساسات ه  کیتحر

،  1395  ن،یمهرآئی )دسته جمع  یهای باز

  طیشراواسطۀ  به ی  آشوبگر (؛  60-70ص  

- 70، ص  1395  ن،یمهرآئی )و روان  یروح

60) 
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، ص  1395  ن،ئیمهرآ)

70-60) 

کنترل  

 اجتماعی 

تما   ت لایکاستن 

و    بزهکارانههای  رفتار

  ی رحمان)  مجرمانه

و  لیخل  ،انیصفوی 

 ( 133، ص  1398

جهان   یتعموم انحرافشمولی  و  ی  رفتار 

و  لیخل  یرحمان) ص  1398  ،انیصفوی   ،

133) 

محیط  

 پیرامونی 

  ی ر یادگیو    تیسرا

اجتماع ی  رفتار 

و  لیخل  یرحمان) ی 

ص  1398  ،انیصفو  ،

134) 

)گانستیهولی  رفتارها  تیتقو   یرحمانی 

 ( 134، ص  1398  ،انیصفوی و  لیخل

از   اختلاف طبقاتی امکانات رفاهی کمبود    ینسب  تیمحرومنارضایتی  و 

و  لیخل  یرحمان)  امکانات   ،انیصفوی 

 ( 149، ص  1398

اعتماد  

 اجتماعی 

ی و  بلوچ)

ستوان،  

1398 ) 

  یۀسرما

ی  اجتماع

ی و  بلوچ)

 ( 1398ستوان،  

افزا به    و   شیمنجر 

پ و  روابط    وند یبسط 

  سبحانی ) افراد جامعه

، ص  1396  ،هاشمیو  

188) 

  افراد و اقشار  ریروابط متقابل با سا  تیتقو

ص  1396  ،هاشمیو    سبحانی)  جامعه  ،

آگاه  زانی م  شیافزا  (؛188 و    یتعلق 

، ص  1396  ،هاشمیو   سبحانیی )اجتماع

ارزش   (؛188 هنجارهاانتقال  و    ی ها 

، ص  1396  ،هاشمیو   سبحانیی )اجتماع

188) 

سیاست  

 اجتماعی 

  یمحمد)

ی  زآبادیعز

  ،یبهشتو 

1399 ) 

ماهیت  

و   اجتماعی 

ورزش    سیاسی

  یمحمد )

و  زآباد یعز ی 

،  1399  ی،بهشت

 ( 144ص  

  شدت گسترش ابعاد و 

ورزش    تأثیرات 

( فاضلی،  فراملی 

 ( 155  ، ص1391

بسیج در  تهییج   توانایی  و  عمومی 

ص1391فاضلی،  )  احساسات   (؛155  ، 

ص1391فاضلی،  )  اقتصادی  ۀتوسع  ،  

و  (؛155 مشروعیت  سازی،  ملت   ایجاد 

(؛  155  ، ص1391فاضلی،  )  همگرایی ملی

زیاد   دخالت  و  در حضور  سیاستمداران 

و  زآباد یعز  یمحمد )  ورزش   ی،بهشتی 

ص  1399 به  144،  نگرش  تغییر  (؛ 

  ی محمدالمللی )های پراهمیت بینورزش 
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 ورزش   یاجتماع  مقوله مشارکت  - ب

 یمشارکت ورزش (1  - ب

شناساییمقوله  در  های  میشده  که  مطالعه  را  این  آن  با  توان  مرتبط  مطالعات  دستۀ  ذیل 

 : آورده شده است 6داد، در جدول شناسی ورزشی قرار مشارکت ورزشی جامعه

و  زآباد یعز (؛  144، ص  1399  ی،بهشتی 

ناآگاهان  شپذیر  یا  رهبری    ۀآگاهانه 

رسمی ایدئولوژی  و    ی محمد)  سیاست 

 (؛ 161، ص  1399  ی،بهشتی و  زآباد یعز

  درهویت و افزایش غرور ملی در بین مردم   هویت ملی 

رشته ورزش  شکست  و  های  پیروزی 

  ی،بهشتی و  زآبادیعز  یمحمد)  پرطرفدار

های  آمیختگی موفقیت (؛  161، ص  1399

وطن  حس  با    ی محمد)  پرستیورزشی 

و  زآباد یعز (؛  161، ص  1399  ی،بهشتی 

همهم و  و  بستگی  ملی  انسجام  گرایی، 

  ۀ بزرگداشت نام ملت به همراه کسب وجه

بین  مثبت و    ی محمد)  المللیملی 

و  زآباد یعز (؛  161، ص  1399  ی،بهشتی 

ملی   ملی  واستحکام  هویت  و    تقویت 

، ص  1399  ی،بهشتی و  زآباد ی عز  یمحمد )

ملی(؛  161 غرور    ی محمد)  احساس 

 (؛ 161، ص  1399  ی،بهشتی و  زآباد یعز

مشترک    قۀعلا

  فرهنگی

  یمحمد )

و  زآباد یعز ی 

،  1399  ی،بهشت

 ( 170ص  

نفوذ   پذیرش 

حاکمیت در فرهنگ،  

و   سیاست  و  اقتصاد 

 ایدئولوژی حاکم
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 ی مشارکت ورزشۀ رمقولیز،  مقوله،  مفهوم. 6جدول 

 منبع  2زیرمقوله  1مقوله زیر   مقوله

زش
ور

ت 
رک

شا
م

  ی
ن 

زنا
 

ی تیجنس  یهنجارها   یهانقش ی،  اجتماع  یهنجارها 

دختران    ی خاصی را برایتیجنس

متصور    ورزشۀ  و پسران در حوز 

 است 

و   1چالبایف 

،  2013  ،همکاران

 137ص  

  یهنجارها و باورها

یتیجنس  

،  کنندهلیتسه  ایمحدودکننده  

  در ورزش   یمشارکت متفاوت  نرخ

 دارد. 

وند و    ینورعل

،  1396همکاران،  

 9ص  

مردانه   یدئولوژ یا برای    یجد   یهای دشوار   ایجاد 

 ورزش بانوان 

و    یپناه

زادگان  صداقت 

،  1391  ،ی اصفهان

 6  -5ص  

وجود  ی ) ساختارموانع  

و    یو قواعد رسم  نیقوان

ی( مصوب  

برای    یجد   یهای دشوار   ایجاد

 ورزش بانوان 

و    یپناه

زادگان  صداقت 

،  1391  ،ی اصفهان

 6  -5ص  

ی اجتماع  یعوامل فرهنگ و    یپناه ورزش بانوان   مانع 

زادگان  صداقت 

،  1391  ،ی اصفهان

 6  -5ص  

ی تیجنس  یهنجارها و همکاران،    ینقد مردان انتظارات متفاوت از زنان و   

 153، ص  1390

یتیجنس  یتصورات قالب   یورزش  یهات ی مانع انجام فعال 

 زنان 

و همکاران،    ینقد

 153، ص  1390

و همکاران،    ینقد زنان   یاجتماع  یبر رفتارها  ریأثت

 153، ص  1390

یتیجنس  یهانقش  کامل به فرهنگ و    گیوابست 

 ار یمتنوع بس

 1389،  سیو

 
1 . Chalabaev 
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ی تیجنس  یر یپذجامعه  نقش خاص    ریتصومتأثر از   

خانواده،    قی از طر  سیت؛جن

  ون،یزیها، تلومدارس، آموزشگاه 

  یو کالاها  غاتیت، تبللامج

 ی صرفم

وند و    ینورعل

،  1396همکاران،  

 15ص  

  ی اوقات فراغت فرهنگ  بیانگر فرم ورزش 

 است 

وند و    ینورعل

،  1396همکاران،  

 15ص  

  ۀپدرسالاران  یساختارها 

ی دار هیسرما  

و    یعموم  یحذف زنان از فضاها 

ها آن  یدهس یسرو  تیحفظ موقع

 در درون خانه 

وند و    ینورعل

،  1396همکاران،  

 15ص  

یزنانگ  یدئولوژ یا و    یعموم  یحذف زنان از فضاها  

ها آن  یدهس یسرو  تیحفظ موقع

 در درون خانه 

وند و    ینورعل

،  1396همکاران،  

 15ص  

ی تیجنس  یهنجارها مشارکت    ییبسزا  ریتأث  نرخ  در 

 . زنان دارند  یورزش

وند و    ینورعل

،  1396همکاران،  

 15ص  

ی تیجنس  یهنجارها تأث  و    ریتحت  درآمد  عامل  دو 

بر    یمتفاوت  آثار  لات،یتحص

 رد. زنان دا  یمشارکت ورزش

وند و    ینورعل

،  1396همکاران،  

 15ص  

بالاتر  درآمد وند و    ینورعل ی مشارکت ورزش  شتریب  انسیوار 

،  1396همکاران،  

 15ص  

بالاتر  لاتیتحص وند و    ینورعل ی مشارکت ورزش  شتریب  انسیوار 

،  1396همکاران،  

 15ص  

زش
ور

ت 
رک

شا
م

  ی

ن 
ازا

انب
ج

 

  یاجتماع  ی ـاقتصاد   گاهیپا

منافع  )جانبازان ورزشکار  

( ورزش ی  اجتماع  

،  1388  پارسامهر، حرمت و اعتماد به نفس   شیافزا

 11ص  

اخت و  قدرت  شدن    اریصاحب 

مز  یهاگروه    ی هات یفاقد 

 ی اجتماع

،  1388  پارسامهر،

 11ص  

www.noormags.ir

https://www.noormags.ir


 1401، بهار 9شماره  ،سومدورة   ___________________ های جامعه شناختی و مدیریتی در ورزش  تحلیل

92 

 

 

توانا بهبود  و    ی هایی اصلاح 

 ی اجتماع

،  1388  پارسامهر،

 11ص  

،  1388  پارسامهر، ی ابتکار و نوآور   رشیپذ

 11ص  

تخلف    ،یدر جرم، خرابکار  لیتقل

 ی و انحرافات اجتماع

،  1388  پارسامهر،

 11ص  

ا  شیافزا و    یجتماعوحدت 

 ی همکار 

،  1388  پارسامهر،

 11ص  

  ش یو افزا  یجمع  تیگسترش هو

 یبستگهم

،  1388  پارسامهر،

 11ص  

،  1388  پارسامهر، بودن در جامعه   نیبهتر  قیتشو

 11ص  

افزا و  عموم  شیبهبود    ی سلامت 

 در جامعه 

،  1388  پارسامهر،

 11ص  

ی  ـ  اقتصاد   گاهیپا

اقتصادی  منافع  )  یاجتماع

( ورزش  

،  1388  پارسامهر، د یجد  یاشتغال و درآمدها   جادیا

 11ص  

،  1388  پارسامهر، د یتول  شیافزا

 11ص  

،  1388  پارسامهر، کار   یرویسطح سلامت ن  شیزافا

 11ص  

مشارکت    یهازه یانگ

ی ورزش  

؛  1983،  1لیگ ی و تندرست  یسلامت  یهامؤلفه 

  ،ی و همکارانآزاد 

1399 

 1983  ل،یگ با دوستان   تیفعال

 1983  ل،یگ ی اجتماع  گاهیشهرت، پا

 1983  ل،یگ ی ورزش  یدادهایرو

؛  1983  ل،یگ کسب آرامش 

  ،همکارانی و  آزاد 

1399 

 
1 .  Gill 
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ی اقتصاد  تیوضع وضع  زانیم  و    تیدرآمد،  مسکن 

 محل سکونت 

و   یمیقد

،  1396همکاران،  

 5ص  

ی درصد جانباز پا    ی جسمان  یآمادگ  نییسطح 

 معلولان

،  2000گراهام،  

 152-161ص  

،  2000گراهام،   ی و موانع رشد حرکت  هات یمحدود

 152-161ص  

،  2000گراهام،   رفعال یغ  یسبک زندگ

 152-161ص  

برا کمتر  در    یشانس  شرکت 

 ی و اجتماع  یحیتفر  یهاتیفعال

،  2000گراهام،  

 152-161ص  

انگ حداکثر    یبرا   زشیکمبود 

 نیتمر  نیتلاش در ح

،  2000گراهام،  

 152-161ص  

جانباز   زانی م  شیافزا ی  درصد 

 ی کاهش مشارکت ورزشبرابر با  

و   یمیقد

،  1396همکاران،  

 16ص  

  مشارکتعوامل مؤثر بر  

 ی ورزش

جانبازان ورزشکار،    یسن  تیوضع

در رده   یمشارکت ورزش  نیانگیم

( از  17/40سال )  50تا    40  یسن

ب م  شتریهمه  مشارکت    زانیو 

سال به   60  ی در رده سن  یورزش

 . تر است( از همه کم09/38بالا )

و   یمیقد

،  1396همکاران،  

 16-17ص  

؛  1984  ،1اسلنکر  یموانع ادراک

و   یمیقد

،  1396همکاران،  

 6ص  

؛  1984  ،اسلنکر ی فقدان زمان کاف

و   یمیقد
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،  1396همکاران،  

 6ص  

؛  1984  ،اسلنکر ی شغل  یهات یمسئول

و   یمیقد

،  1396همکاران،  

 6ص  

؛  1984  ،اسلنکر ا آب و هو   یبد

و   یمیقد

،  1396همکاران،  

 6ص  

ی اقتصاد  یۀسرما پول  مال  ریسا  ،یدرآمد    ، یمنابع 

 ی و حقوق مال  هایی دارا

و   یمیقد

،  1396همکاران،  

 16ص  

یفرهنگ  یۀسرما عادت  هاش یگرا  از    حاصل  یهاو 

 ی ریپذجامعه   ندایفر

و   یمیقد

،  1396همکاران،  

 16ص  

ی ورزش  یهارشته در    زانیم  نیشتریب  مشارکت 

و    ،یکوهنورد   یهارشته شنا 

 ی دارت، بدنساز

و   یمیقد

،  1396همکاران،  

 16ص  

و    ،یفردمدار   دگاهید صفات 

 ورزشکار   یشخص  یهاصه یخص

 2001،  1ریس

؛  2001ریس،   شدن   روزیو پ  ییجوحس رقابت 

و    2فرانکن 

 1994،  همکاران

 

 

 ؛ مشارکت یاجتماع  ی امدهایپ (2  - ب

 .آمده است 7در جدول  مشارکت  یاجتماع  یامدهایپ های مقوله و زیرمقوله 
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 مشارکت  یاجتماع یامدهای پهای . مقوله و زیرمقوله 7جدول 

زیرمقوله  مقوله
1 

 منبع  2زیرمقوله 

انسجام  
  ، یاجتماع
اعتماد  
بعد    ،یاجتماع

 سلامت، 
پرورش و    یبعد 

 ، یاخلاق
 شور و نشاط، 

روابط  
  ، یاجتماع

 تیهو
 و  یاجتماع
کاهش  

 یهاب یآس
 ی اجتماع

مشارکت  
 ی اجتماع

کنندگان نسبت به  مشارکت   یآگاه
 ضرورت مشارکت 

 1394  ،یموسو 

ۀ  دهندپرورش ی  هاوجود سازمان 
 استعدادها 

 1394  ،یموسو 

  یاجتماع  تیشخص  ۀدندهشکل 
 مثبت

  و همکاران،  1سندفورد 
2008 

،  یزاده و جعفر طالب  جوانان    ازین  ۀدنکنبرآورده 
1391 

،  یزاده و جعفر طالب  ی شخص  یهادرک ارزش 
  ،ی و همکارانآزاد ؛  1391

1399 
،  یزاده و جعفر طالب  ی تعادل احساس

1391 
،  یزاده و جعفر طالب  ی و خانوادگ  یحل مسائل شخص

1391 
،  یزاده و جعفر طالب  ی حل مسائل اجتماع

1391 
 2015،  2لرنر  جوانان   یاز بزهکار   یر یجلوگ

 2015لرنر،   ی رشد شخص
 2015لرنر،   ی( کنجکاو  مثلاًی )روند درون

و    هاتیبه شرکت در فعال  لیتما
 ابتکار عمل 

 2015لرنر،  

  تیلئوبه رشد مس  یابیدست  لیتسه
 یو فرد  3ی اجتماع

 1393  و همکاران،  یر یظه

 1393  و همکاران،  یر یظه شده ی زیردار و برنامه نظام 
بعد  

 سلامت، 
  تیکمک به رشد و تحول شخص

   یاجتماع  ،یروان
 1393  و همکاران،  یر یظه
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بعد  
و    یپرورش
 یاخلاق

افراد    ی، روانیجسمانسلامت  
 جامعه 

؛  1393  و همکاران،  یر یظه
 1399  ،ی و همکارانآزاد 

 1393  و همکاران،  یر یظه ی معاشرت جمع  میتحک
  هایب یآس

 ی اجتماع
 1393  و همکاران،  یر یظه یاجتماع  هایب یکاهش آس

 1395و همکاران،    یقائد ت ینرخ جرم و جنا
 1395و همکاران،    یقائد مصرف مواد مخدر 

 1395و همکاران،    یقائد ن یاز قوان  زیو گر  یهنجارشکن
و   1ناکوس ینتیکانست جرم   وقوع  از  رییشگیپ

 2010،  همکاران
به ارتکاب    انیزندان  لیکاهش تما

 جرم 
و    ناکوسینتیکانست

2010،  همکاران  
مشکلات رفتاری افراد در  کاهش  

 جامعه 
 2010،  و همکاران  2کانتوما 

 

 به ورزش   شیگرا  (3 -ب 

  ی نقش   ، یشناسجامعه  ،شود  ی متقابل تلق  ی اجتماع   و انتخاب آن را کنش   یورزش  ۀاگر رشت

م  بری  مهم جامعه(.  1392  تزر،یر)  ردیگیعهده  اغلب  تفکر  ورزش  شناسان،در    ی امر  یکنش 

 ل یام  شناسان ازاز جامعه   یار یاست. بس  یو اجتماع   یفرهنگ  از ساختار   الهام گرفتهو    یاجتماع 

-10، ص  1395  راد،یمعصوم)  اندکرده  یبررس  و  را بحث  یورزش  یهاکنش  و،یبورد  ریتا پ   میدورک

 ذکر شده است. 8در جدول  به ورزش شیگراهای (. مقوله و زیرمقوله 1

 

 به ورزش   شیگرا یهارمقوله ی مقوله و ز. 8جدول 

زیرمقوله  مقوله

1 

 منبع  2زیرمقوله 

در  افراد    یخانوادگ  تیشغل و وضع  ،اقتصاد پایگاه 

 ی ورزشۀ  انتخاب رشت
،  3س یو گر  نوسیآگوست

2012 

 
1. Konstantinos's 
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به    شیگرا

 ورزش 

مرجع    یالگو)

 ، ی ورزش

  یۀ سرما

  ،ی اقتصاد

  یۀ سرما

  یفرهنگ 

 خانواده، 

منزلت  

  یاجتماع

 ، ورزش

  تیحما

  ی ورزش

 (خانواده

و    فلاح؛  1390  ،ویبورد و ساختار خانواده  یاقتصاد  ،یفرهنگ  یۀسرما سرمایه

، ص  1399،  همکاران

135 

 ریتأث

  طبقات بر

 استعدادها 

اجتماع  یفرهنگ  ،یاقتصاد   یهاهیسرما   یو 

 افراد  
  ،یمحمد   و  پوریی جلا

1390 
جامعه و    اریمحروم در اخت  ۀطبق  افراد  بدن

 دارد.   قرار    ورزش
  ،یمحمد   و  پوریی جلا

1390 
مشت   ییهاورزش    ی قشرها در    یزنمانند 

 ن ییپا

،  1399فلاح و همکاران،  

 137ص  

چوگان،  هایی  ورزش   بالا  تیمحبوب مانند 

اسب،  ،یقرانیقا گلف،   ، ی سوارکار  پرورش 

 ی بالااجتماع  یهاطبقهدر    یو اسک  سیتن

،  1399فلاح و همکاران، 

 137ص  

طبق  فکر اخت  ثروتمند  ۀافراد  ورزش    اریدر 

 است. 

،  1399، و همکاران فلاح

 135ص  

  یۀسرما

 ی اقتصاد
سطح  ۀطبقی  اقتصاد  یۀسرما در    ی محروم 

   است  نییپا

  ،یمحمد   و  پوریی جلا

1390 
زاده اعزازی،  زنجانی در ورزش   یاقتصاد ی  ا یماف  بودن  حاکم

1383 

  یهاهیسرما

 یفرهنگ
اجتماع  یفرهنگ  یهاهیسرما  ۀ طبق  ی و 

 است مردم    تیحد حما  درمحروم  

  ،یمحمد   و  پوریی جلا

1390 
ارتباط با افراد    یبرقرار  یبرا   ایوسیلهورزش  

 رده بالا

،  1399،  و همکاران  فلاح

 135ص  
  ورزش   معتقدند  هاست ینئومارکس

 آورد یم  یگانگیازخودب

زاده اعزازی،  زنجانی

1383 

دارا   یفرهنگ  یۀافراد با سرما   یبالا، احتمالاً 

 . هستند  شتریآموزش بالا و ثروت ب

،  1399فلاح و همکاران،  

 144ص  

آموزش    یدارا  نییپا  یفرهنگ  یۀافراد با سرما

کم  نییپا ثروت  گراو  به    یشتریب  شیتر، 

 کاراته دارند   یورزش رزم

،  1399فلاح و همکاران،  

 144ص  

سرمایۀ  

 سیاسی 

  یهای بردار بهره   یبرا   ایوسیله ورزش  

 ی اسیس

 1393استونز،  
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 1393استونز،   کمک به تعادل و وفاق جامعه  

 1393استونز،   کاهش فشار مشکلات  ها،ی انرژ  یۀتخل  با

 1393استونز،   هاورزش در رسانه   یینمازرگ ب

 گیریبحث و نتیجه 
  ی عنوان عنصره ب  مبدل شده است. ورزش یمهم جامعۀ مدن  یها از شاخص   یکیامروزه، ورزش به  

 یحت  یو در موارد  کند  جیترو  شیرا با ابزار خو  یو مل  یگروه  ی د راه و رسم زندگتوانیم   یفرهنگ

باورها    ستمیمندرج در ورزش و س  ی هاارزش   و ی  منجر شود. معان  ی شتر به آداب جهانیب  ی کیبه نزد

،  1)کلارک  جامعه داراست  یدر ساخت فرهنگ  یتینقش با اهم  آن،  مرتبط با  یو آداب رسوم اجتماع 

از فرهنگ ملل در جهان معاصر است. بحث   (.10، ص  1976 های محافل  ورزش بخش مهمی 

های رادیویی و تلویزیونی جایگاه آن را روشن ساخته است. ها، برنامهروزنامهگوناگون، سرفصل  

ها مردم را ها نفر را شاد و شکست در برنامهالمللی میلیون اعلام موفقیت در مسابقات ملی و بین

 (.  43، ص 1398و همکاران،  ی رحمان؛ 2018و همکاران،  2سازد )وانگ غمگین می

جامعهجامعه است.  مطلوب  حکمرانی  برای  مهمی  علم  اهمیت  شناسی  نیز  ورزشی  شناسی 

شناختی  رو، کاووش جامعهبسزایی در تبیین پدیدۀ ورزش و کارکردهای آن در جامعه دارد؛ از این  

 ای کشور تأثیر بسیار زیادی داشته باشد. تواند در پیشبرد اهداف توسعه ورزش می

های سیاسی، اجتماعی، اقتصادی، فرهنگی و غیره  های بسیاری در حوزه امروز ورزش قابلیت

ظرفیت  همۀ  به  توجه  همهدارد.  پژوهش  سایۀ  در  ورزش  میهای  میسر  توجه  جانبه  شود. 

پدیدجامعه به  میشناسان  ورزش  برنامهۀ  سیاستگذاری،  در  بهتواند  و  و  ریزی  توسعه  کلی  طور 

شناسان در  بالندگی ورزش و نهایتاً توسعۀ کشور را رقم بزند. چنانچه فرصت مطالعات برای جامعه

شناختی ورزش مهیا شود، تحقق حکمرانی مطلوب ناممکن نبوده و مسیری های جامعههمۀ حوزه 

 روشن برای مدیران ارشد ورزش کشور خواهد بود. 

و با    قیحقتمقاله مرتبط و مناسب با هدف    19  نتایج این پژوهش حاکی از آن است که تعداد

مناسب تشخیص داده شد.    شناختی ورزش در عنوان مقالاتشناسی و جامعهداشتن واژۀ جامعه 

درصد بیشترین   31.57با    1398سال    ؛نتایج بررسی مقالات بر حسب سال نشر نیز نشان داد

های بعدی قرار درصد در رتبه 21.02و    26.32به ترتیب با    1397و    1396های  فراوانی و سال
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مقالات مورد مطالعه، عضو هیئت    سندگانیدرصد از نو42.85از آن است که    یحاکنتایج  دارند.  

دانشگاه به  71.19با  نویسندگان    ی سازمان   ی وابستگ  نیشتریب.  اند بوده  ها علمی  متعلق  درصد 

روش از نوع  درصد    52.63با  روش تحقیق مقالات مورد مطالعه    است.  یآزاد اسلام  یهادانشگاه

 . ستابوده   ی شیمایپ 

نشان داد که بخش اعظم تمرکز  پاسخ به سؤال اول این پژوهش،استنباطی پژوهش در  جینتا

زاده و  عباس)  یمانند پرخاشگر ییهالفهؤورزش، در م یشناسجامعه ۀشده در حوزمطالعات انجام

؛  1398و ستوان،  ی)بلوچ یاعتماد اجتماع ،(1398و همکاران،  یخوزان یسالم؛ 1396همکاران، 

مقوله  است.  بوده   (1396  ، هاشمیو    سبحانی اجتماع   یی هاو  نظم  اجتماع یمانند  انسجام  ،  ی، 

رفتارها  یرفتارها هول  ی اجتماع   است ی، سیاخلاق  یناهنجار،  گرفت  توجهمورد    سمی گانیو  ه  قرار 

نهاد  ییهالفه ؤم  ن،یهمچن  است. ورزش همگان  نهیمانند  ) کردن  ؛  1396و همکاران،    ییرویشی 

، و همکاران  وند  ینورعل)  های ورزشی زنان و مردانمشارکت فعالیت  ،(1397و همکاران،    ییرویش

و همکاران،  ؛  1396 و همکارانآبادمیکر  ینیحس؛  1399،  و همکاران  فلاح؛  1398احمدی    ، ی 

ورزش  ،(1400 مبن  یمشارکت  هنجارها  یزنان  ورزش  ،یتیجنس  ی بر  جانبازان،   یمشارکت 

  ی »مشارکت اجتماع   حوزۀسالمندان در    یمشارکت در ورزش، مشارکت ورزش  ی اجتماع   یامدهایپ 

 پژوهش شده است.ورزش« 

شده در کارکرد  های یافتنتایج پژوهش در پاسخ به سؤال دوم پژوهش نشان داد؛ زیرمقوله

عبارت  ورزش  از؛  اجتماعی    ی بستگهم  ،یریپذفرهنگ  ، یریپذجامعه  ،یاجتماع   یسازگاراند 

 یمتلاش  خطر  ز،یآمخشونت   ی رفتارها  ،یاجتماع   فشار  ،یاجتماع   یهانظام ارزش  تیتقو  ،یاجتماع 

 ، بدون خطر  اتیاز تجرب  یناش   جانیبروز ه  فرصت  د،یجد  یرفتار  یالگوها  دیتول  ،شدن جامعه

  د، یاحساسات شد   جادیا  ،یاجتماع  ،یفرد  یهایناکام  انه،یگراپرخاش   یاز انرژ  کیسمبل  شینما

جامعه  یانرژ  یۀتخل افراد    کنترل  ، کاذب  جاناتیه  ، یروان   ش یپالا  ، یپرخاشگر  ی رفتارها  ،مازاد 

 ی و غیره. رامونیپ  طیمح ،یاجتماع 

طورکلی آمده است. به  8الگوی مفهومی کارکرد اجتماعی ورزش بر اساس این مطالعه در شکل  

ها مثبت و برخی  دهد ورزش کارکردهایی با خود به همراه دارد که برخی از آن ها نشان مییافته

اجتماعی انسجام  کارکردهای  هستند.  منفی  و    ،دیگر  مثبت  کارکردهای  غیره  و  اجتماعی  نظم 

غیره  ،پرخاشگری و  وضعیت  ،هولیگانیسم  در  هستند  منفی  امری  ظاهراً  خاصی  که  موارد  و  ها 

مازادمی انرژی  تخلیه  نظیر؛  مثبتی  کارکردهای  تلقی شود.  مثبت  امری  احساسات  ،تواند    ، بروز 

 هیجانات کاذب و غیره از خود به نمایش بگذارد.  ،پالایش روانی 
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 ( های پژوهشمأخذ: یافته الگوی مفهومی کارکرد اجتماعی ورزش ) . 8شکل 
 

الگوی مفهومی  های استنباطی مربوطه به مشارکت اجتماعی ورزش است.  بخش دوم یافته

ها  طورکلی یافتهبیان شده است. به  9بر اساس این مطالعه در شکل    ورزش  یمشارکت اجتماع 

ی، گرایش و  اجتماع   یامدهای پ های مشارکت،  در مقوله   ورزش  ی مشارکت اجتماع دهد؛  نشان می

 سازی مباحث مورد توجه پژوهشگران بوده است. نهادینه
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 پژوهش  یهاافته یمأخذ:   ورزش یمشارکت اجتماع. الگوی مفهومی  9شکل 
 

م ورزش  در  افزا  یزندگ   تیفیک  تواند یمشارکت  به  بخشد،  بهبود  را  اجتماعات  و    ش یافراد 

  یدر راه رفتارها  ی د، بهداشت و سلامت را ارتقا دهد، به عنوان مانعشومنجر    ی اجتماع   رشیپذ

افراد    یروشیپ   های دهد، و افق  شیعزت نفس و اعتماد به نفس را افزا  د، ی عمل نما  یضداجتماع 
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که به    ی بدن  تیمشارکت در فعال  شماریب  دیتوجه به فوابا  (.  2015،  1)کولتر  سازد  ترهرا گسترد

  ی بدن   تیفعال  ای تحرک هستند،  یب   از افراد کشورمان  ی ادیهنوز درصد ز  است،  اثبات شده   یخوب

  ی بدن  تیفعال  کیبه عنوان    ی همگانی  هاها در ورزش درصد مشارکت آن  ی عبارت به  ندارند و  یکاف 

مه در هر  ه  . ورزش همگانى را ورزش براى(33، ص  1396و همکاران،    ییرویش)  است  کم  اریبس

  ف یها تعرانسانۀ  و با هدف سلامتى و بهبود زندگى هم  نهیهز  ن یترسنى، جنسى، نژادى با کم

همکاران،    یی رویش)  کردند  ص  1396و  پژوهش  33،  نظیر  دیگر  تحقیقات  البته  و    پوریقل (. 

  ی فراغت و فضا  ،یفرهنگ   ،یورزش  هایدر حوزه  رسانیخدماتدهد؛  نشان می  (1396، )همکاران

رود این گونه از عوامل بنابراین انتظار می  جانبازان در استان کرمانشاه نامناسب است.ی برای  شهر

 باعث عدم مشارکت بخشی از جامعه در ورزش شود.

و    نییو آ  یقواعد رسم  یبر مبنا   یاجتماع ی  هاقانونمند کردن کنش  یبه معن  یسازنهینهاد

انگارهبه   رسوم آوردن  وجود  به  ورزش   نهینهاد   .(1386کوئن،  )  است  داری پا  یهامنظور  کردن 

 یانهیزم  ،ی علّ  هایدر مقوله  طیشرا  ن یاست. ا  ی خاص  طیشرا  ریتأث  تحتایران  در کشور    یهمگان 

شرا طبقهمداخله   طیو  همکاران،    ییرویش)  ندوشمی  یبندگر  ص  1396و    ی عل  طیشرا(.  41، 

ا  یع یوقا  ا ی: حوادث  از  اندعبارت   ن، یاستراوس و کورب)  شودیم   منجر  ده یرشد پد   ا ی  جاد یکه به 

عدم برنامه بلندمدت و هماهنگ  کلان،ی  گذاراستیو س  یضعف وحدت ساختار  شامل  و  (1387

  ی مردم، عدم ارتقا  ۀهم  یبرا  نهیهزکم  و امکانات  زاتیورزش، ضعف وجود تجه  وزارت  از طرف

طر  مردم ی  آگاه رسم  قیاز  همکاران،    ییرویش)  هستند   یآموزش  ص1396و    ط یشرا  (. 41، 

بر راهبردها و  یادهی پد  هستند که به  یساختار  طیگر، شرامداخله   ی های استراتژ   تعلق دارند و 

اثر  ایکنش   متقابل  آنیم  کنش  استراتژگذارند.  و  راهبردها  دری ها  را   یخاص  ۀن یزم  درون  ها 

راآن  ایبخشند  یسهولت م مق  محدود  ها  و کورب)  کنندیم   دیو  و شامل:  (  1387  ن،یاستراوس 

ضع نبود  خانواده   فیضع  عملکرد  ،یآموزش  ینهادها  فیضع  عملکرد   ها، رسانه   فیعملکرد  و  ها 

- 42  ، ص1396و همکاران،    ییرویشهستند )مختلف    یهاسازمان  یبران  واحد و مدو  یابرنامه

  ا ی کنش    ی آن راهبردها  یکه ط  هستند  خاص   ی هانه یزمعبارت از سلسله   یانهیزم  طیشرا(.  41

( 1387  ن،یاستراوس و کورب)  ردیگیم  صورت  دهی اداره، کنترل و پاسخ به پد  یبرا  متقابل  کنش

 در  یافزارکمبود امکانات سخت  ، ی همگان  ورزشۀ  نیدر زم  نیشامل: کمبود متخصص و تئورس  و

 علم محور  رانیو کمبود مد  ی نهادها  ن یب  یهماهنگ   و  یزیرکمبود وحدت برنامه  ، ی عموم  یفضاها

 (. 42 ، ص1396و همکاران،  ییرویشاست )متخصص  و

 
1 . Coalter 
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رو مشارکت ورزش در آحاد  کند؛ از اینورزش سلامت جسمانی و روانی جامعه را تضمین می

سازی مشارکت اجتماعی و شناخت پیامدهای اجتماعی  جامعه اهمیت بسیار زیادی دارد. نهادینه

 شناسی نقش مهمی در تبیین سلامت جامعه دارد.  های جامعهورزش در سایۀ پژوهش

در فرهنگ    یسازو سرنوشت   ی اساس  گاهیجا  ت،یو ترب  میاز تعل  یبه عنوان بخش مهم  ورزش

  ی)قشم  دارد  ی و اجتماع   یعاطف  ، یذهن  ،یبر پرورش جسم  ید یو تأک  کند یم   فا یا  یاهر جامعه

و  همواره در   دارد یو آموزش اددهنده ی(. فرهنگ ورزش نقش 84 ، ص 1398و همکاران،  مندیم

های لازم و مناسب در حوزۀ . حکمرانی کشور با داشتن سیاستافراد جامعه اثرگذار است  تیترب

بر تحصیل کارکردهای جامعه افراد جامعه، ورزش علاوه  مازاد  انرژی  تخلیۀ  با  شناختی ورزش، 

های برابر برای افراد جامعه، ایجاد تحرک اجتماعی، آموزش همگانی مفاهیم فرهنگی  ایجاد فرصت

 شود.  پذیری منجر میپذیری و جامعهو اجتماعی به فرهنگ

شدۀ فوق، مفاهیم  شده در این پژوهش، و منتج از مباحث مطرح در پاسخ به سؤال سوم طرح 

شده  بندی آوردهشناسی ورزشی در کشور در دسته های مستخرج از پژوهش های جامعهو مقوله

شناسی ورزشی در کشور، به عنوان الگوی کلی احصاشده از مطالعات جامعه  10در شکل شمارۀ  

 قابل مشاهده است.
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 شناسی ورزشی ایران. . الگوی احصاشدة تحقیقات جامعه10شکل 

جامعه 
شناسی 
ورزش

کارکرد 
اجتماعی 

ورزش

نظم اجتماعی

انسجام اجتماعی

سازگاری اجتماعی

جامعه پذیری

فرهنگ پذیری

همبستگی اجتماعی

تقویت نظام ارزش های اجتماعی

رفتارهای ناهنجار 
تماشاگران

فشار اجتماعی

رفتارهای خشونت آمیز

خطر متلاشی شدن جامعه

تولید الگوهای رفتاری جدید

فرصت بروز هیجان ناشی از تجربیات بدون خطر

پرخاشگری

نمایش سمبلیک از انرژی پرخاشگرایانه

ناکامی های فردی، اجتماعی

ایجاد احساسات شدید

تخلیه انرژی مازاد افراد جامعه

رفتارهای پرخاشگری

رفتارهای اخلاقی

سیاست اجتماعی

اعتماد اجتماعی

(آشوب گری یا اوباش گری)هولیگانیسم 

پالایش روانی

هیجانات کاذب

کنترل اجتماعی

محیط پیرامونی

امکانات رفاهی

مشارکت  
اجتماعی 

ورزشی

نهادینه کردن ورزش همگانی

مشارکت ورزشی

جانبازان

سالمندان

زنان

مردان
پیامدهای اجتماعی مشارکت 

گرایش به ورزش 
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شناسی ورزشی در کشور در قالب دو دسته های جامعهشود، پژوهشهمانگونه که مشاهده می

بندی هستند و هر یک از »کارکرد اجتماعی ورزش« و »مشارکت اجتماعی ورزشی« قابل طبقه 

 هایی هستند.  ها دارای زیردسته این دسته 

طبقات و  شناسی ورزش به مباحث بیشتری از جامعه ازجمله؛  رود در حوزۀ جامعهانتظار می

  ،ورزشفرهنگی    ی الگوها  ،یتماشاگران ورزشرفتارهای سیاسی و فرهنگی    ،یاجتماع  یهاگروه

ی جامعۀ ایران و جهان، رفتارهای اجتماعی  اسیورزشکاران، ورزش س   یاجتماع   تیوضعکنش و  

های سیاسی ورزشکاران پرداخته شود. این خلأ نیازمند به ورزشکاران در فضای مجازی، کنش

 تحقیقات بیشتر و ارج گذاشتن به این حوزه از علم است.
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